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FADDERHORNAN

Fadderhornan ar den del av nyhetsbrevet som ar faddrarnas eget. Vill du till exempel stélla en frdga om livet i Alagoas
eller beratta om ett besok hos ditt fadderbarn som du har gjort? Kontakta Sara Andersson pa det svenska kontoret

s& hjalper hon dig: sara.andersson@actionaid.se Har &r tva frdgor som manga av er faddrar har undrat.

Fraga: Vad byggs husen dar fadderbarnen bor av?
Svar: De flesta husen i omradet ar byggda av lera som
tackts med palmblad eller tegelstenar. De &r ofta sma och
i stort sett inga familjer har toaletter i sina hus.

Fraga: Vilken ar den vanligaste maten?

Svar: Stapelvaror for familjer i Alagoas ar bonor, ris och
kassavamjol. Det ar valdigt ovanligt med kott, det &r for
dyrt. | de fattigaste familjerna ater man mat som bestar av
kassavamjol blandat med vatten och gronsaker som man

odlar pa baksidan av sitt hus.

Bristen pa naringsriktig mat ar ett stort problem bland

fadderbarnens familjer. ActionAid jobbar
fortlopande med att utbilda kvinnliga
smaskaliga jordbrukare i ekologisk
odling och djurhalining som de kan

skdta i hemmet. Det forbattrar

familjens matvanor och okar =R
inkomsten nar 6verskottet saljs pa '
marknaden. Det hjalper ocksa

mammor att ta en aktiv del i

samhallet vilket i langden leder till att de

kan kréva sina rattigheter till shdant som sp %
halsovard och uthildning.

Den forsta marknaden for kvinnliga
jordbrukare och hantverkare blev en
succé!

Ny marknad 6ppnar

Med stod frdn ActionAid organiserade
MMTRP i maj 2009 den forsta stora
marknaden for kvinnliga jordbrukare
och hantverkare i Alagoas. Vid 40 bord
saldes farsk frukt, majs, ris, bonor och
olika hantverk gjort av fiber fran
banantrdad. Under marknaden
arrangerade ActionAid seminarier och
debatter om kvinnors rattigheter och
ekologisk odling.

ett seminarium for unga kvinnor. Det
hade 50 deltagare, i ldern 13-28 ar,
som fick lara sig om lagar och regler
som berér ungdomar. Under
seminariet gavs det mycket utrymme
for diskussion om de problem som
flickor och unga kvinnor moéter i sin
vardag och personalen fran ActionAid
gav svar pa fragor som deltagarna
hade. Nar flickorna och kvinnorna lar
sig om sina rattigheter skapas ocksa
battre mojligheter for dem att ta plats i
samhallet.

Deltagarna pa ActionAids seminarium
for unga kvinnor.

Barnen i Fills gar nu en battre framtid
till motes!

Framtiden ljusnar i Filus

Manga invanare i Alagoas &r sa kallade
“quilombolas”, fore detta slavar som flytt
fran sockerplantage och bildat egna
boséattningar som kallas for “quilombos”.
Filis ar en sadan bosattning vars
inivanare alltid lidit svart av fattigdom.
Det finns t.ex. inget rent vatten vilket
leder till utbrott av snackfeber, spetélska
och hudcancer. Men det finns ingen
sjukvéard och lakare besoker sallan Filus.
Under 2009 borjade ActionAid arbeta
med manniskorna har. Vart forsta initiativ
ar att utvardera utbildningssituationen.
Under tiden arbetar vi med barnen
genom att organisera traffar med larorika
lekar. Vi har ocksd borjat bilda
diskussionsgrupper for kvinnor. Dar far
de lara sig om sina rattigheter och
diskutera fram vilka problem de tycker ar
mest akuta.

Kara fadder!

| din hand haller du det senaste nyhetsbrevet fran ditt fadderbarnsomrade Alagoas i nordostra Brasilien.

Trots att Brasilien & ekonomiskt ledande i Sydamerika och har gott om arbetskraft &r inkomstskillnaderna mycket
stora. Har i Alagoas lever nastan 15 miljoner manniskor i extrem fattigdom och har gjort det under lang tid.
Fattigdomen ar en del av deras tillvaro, sa till den milda grad att manga inte ens vet om att de har ratt till ett
vardigare liv. Du som ar fadder gor det majligt for ActionAid att arbeta tillsammans med var samarbetsorganisation
The Rural Women Workers’ and Fisherwomen’s Movement of Alagoas - MMTRP-AL — for att férandra barnens och
deras familjers liv till det battre.

Som fadder hjaper du oss med sadant som att se till att fler barn kan ga i skolan, forbéttra tillgangen till sjukvard,
ge bonder jordbruksutbildning och se till att ' _ | &5 Y

kvinnor far sina rattigheter tillgodosedda. - . [ f1 -

Det ar min forhoppning att det har nyhetsbrevet 25 pat -

ger dig en omfangsrik syn pa livet i Alagoas och

\_ vad fadderskapet bidrar till for olika aktiviteter.
o o o Jag ar valdigt tacksam for ditt stdd, det betyder
~— Nyheter fran aret som gatt mycket
Seminarium for unga kvinnor | :
Den 13 november 2009 hdll ActionAid Med varma halsningar VG
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Brev fran svenska faddrar sprider gladje

Barnen i Alagoas tycker att det ar spannande att ha svenska vanner som hjalper till att férbattra familjens och byns
framtid. Darfor ar det sarskilt roligt nar de far brev fran Sverige. Elvadriga Marta Rafaela ar en av dem som fatt ett
fadderbrev.

”Jag blev jatteglad for vykortet jag
fick fran Sverige”, berattar hon. ”Jag
hade aldrig kunnat drdémma om att
fa ett brev som kom sa langt
bortifran!  Min svenska kompis
beréttade om var hon bor och om
vad som syns pa bilden pa vykortet.
Jag laser engelska i skolan s jag
kunde faktiskt lasa lite vad hon skrevy,
men ActionAid hjalpte mig med
Oversattningen ocksa. Jag hoppas
att hon hor av sig igen!”

Du vet val att du ocksa kan skri-
va breuv till ditt fadderbarn?

Det finns ett valdigt enkelt satt att
skapa fadderbrev med foton pa
natet:
http://www.fadderbrev.actionaid.se

Marta Rafaela, som star framfor sitt hus, visar upp vykortet hn fatt fran sin fadder i Sverige.




Rosalie har lart sig om kvinnors rattigheter

Kvinnor och flickor i norddstra Brasilien ar extremt
utsatta. Manga utnyttjas sexuellt och misshandlas i
hemmet, aven nar de gravida. ActionAid arbetar
standigt for att stérka kvinnors och flickors rattigheter.
Ett satt att gora det ar att i alla omraden i Alagoas dar
vi finns skapa stodgrupper for kvinnor. | dem far inte
bara kvinnorna ett andrum dér de kan prata om 6ppet
om sina problem, de far ocksa mdjlighet att lara sig
mer om sina rattigheter. ActionAid har sarskilt upplyst
kvinnorna om en ny brasiliansk lag, som heter Maria
da Penha, vilken forbjuder vald i hemmet.

Artondriga Rosalie Ana da Silva frAn Arapiraca i
Alagoas gar regelbundet till kvinnogruppen i sitt
omrade.

"Tillsammans med personal fran ActionAid och
MMTRP diskuterar vi vara rattigheter och hur vi kan fa
en battre inkomst. De hjalper oss att sétta ord pa vad
vi gar igenom och forsoka hitta bra I6sningar. Vi far till
exempel fatt utbildningar i ekologisk odling och i
halsofragor. Jag har sjalv vuxit upp med att tro att det
ar okej att man slar kvinnor, men ActionAid och
MMTRP har fatt mig att inse att det inte ar s — och
det ar forst nar vi kvinnor kanner till det som vi kan
krava att valdet upphor!”
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Rosalie &r aktiv i kvinnogruppen i Arapiraca.

Visste du att...

...I Alagoas spelar kvinnorna en viktig roll for familjejordbruket. De star for den storsta delen av inkomsten i
familjen da de odlar pa falten, tar hand om djuren och ar de som tillverkar hantverk till forsaljning. Trots det paminner
situationen for manga kvinnor om slaveri. De nekas ratten att aga land eller ta lan. De far bara tillgang till sju procent
av det som produceras. ActionAid arbetar mycket néara kvinnorna for att sékra deras tillgang till mat genom att ordna
utbildningar i hantverk, ekologisk odling och smaskaligt fiske.

En vanlig dag i Maria Claras liv

Maria Clara dos Santos ar 48 ar. Tillsammans med sin man, deras dotter och sex séner bor hon i Inhapi i Alagoas.
Hon vill beratta om hur en vanlig dag i hennes liv ser ut.

”Jag stiger upp fem pa morgonen for att ta hand om var boskap. Nar jag &r fardig med det lagar jag frukost till
familien som vi ater tillsammans. Jag ar sedan ute pa faltet hela dagen och ser efter vara odlingar — majs, bénor,
kassava och en del frukttrad - forutom en stund mitt p& dagen, da jag lagar lunch till barnen. Om kvallarna lagar jag
mat och tvattar klader.”

Maria tycker sarskilt om I6rdagarna da hon far ett valkommet avbrott fran arbetet i hemmet och pa faltet. Da traffar
hon namligen ActionAids och MMTRP:s
kvinnogrupp i Inhapi.

”| gruppen har vi bland annat pratat om
hur vi kan ©6ka vara inkomster och ta
battre tillvara p& det vi odlar. ActionAid
hjalpte oss efter det att bérja organisera
en helgmarknad. Dar saljer vi frukt,
gronsaker, kassava, kycklingar, dgg, ost
och kakor som vi bakat p& majsmjol,
kassava och pumpakarnor. P& marknaden
kan jag sélja av det jag har fér mycket av
och kopa sadant jag saknar. Alla tjanar pa
det! Att traffa andra kvinnor och sta pa
marknaden och sélja ger mig ocksa béttre
sjalvfértroende och en kansla av att vara
en viktig del av vart samhalle.”

Nio nya bibliotek har 6ppnat
Runtom i Alagoas har ActionAid startat ett projekt
som dopts till Sunflowers of Knowledge,
Kunskapsblommorna. Projektets syfte ar att starta
bibliotek pa centrala platser som manga byar har
nara till, for att stimulera las- och skrivkunskaper.
Pa biblioteken uppmuntras ocksa barn att ga i
skolan och féraldrar och vuxna, som kanske sjélva
aldrig har fatt ga i skolan, far lara sig om varfor det
ar viktigt med utbildning. Hittills  har
Kunskapsblommorna dppnat nio bibliotek till vilka
14 kvinnor har utbildats for att arbeta pa.

”Jag hade svart for att gora mina laxor tidigare,
men inte nu nar jag kan ga till biblioteket”, beréattar
tiodriga Mikaela Ferreira. "Mina favoritamnen ar
portugisiska, geografi och naturvetenskap vilket
det finns bécker om dar.”
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Mikaela tycker om att ga till det nya biblioteket. Pa bilden far
hon hjalp av Janaina som utbildats av ActionAid att kunna
arbeta pa biblioteket.

Battre skolmiljo ger roligare lektioner — och battre betyg

Tailane dos Santos Santana, 10 ar, kommer frén Igreja
Nova i Alagoas. Tailane gar i fjarde klass men tycker
att det ar svart. "Det ar latt att sluta lyssna i skolan”,
berattar Tailane. "Amnena ar svéra och jag fattar inte
vad lararen sager, sa ibland bérjar jag och mina
kompisar leka i stallet. D& skéller lararna pa oss och
jag tappar lusten. Ibland slas min klass ihop med en
annan klass sa att vi blir jattemanga i klassrummet. Det
ar jobbigt.” Situationen som Tailane beskriver ar tyvarr
inte ovanlig. Det beror bl.a. pa att lararna inte har
nagon ordentlig utbildning — deras forstaelse for
pedagogik ar bristfallig och det paverkar utlarningen.
Det beror ocksa pa att det finns for fa larare att ta hand
om alla klasser och att tillgangen till utbildningsmaterial
ar lag. Problemet ar ett viktigt arbetsomrade for
ActionAid. Ett forsta steg pa skolan i Igreja Nova ar att
var personal hjalper till att halla i lektioner. ”Jag tycker
om nar ActionAid ar i skolan”, sager Tailane. ”Da far vi hjalp med de &mnena som &r svarast. Vi far ocksa lara oss
om miljén, t.ex. hur man atervinner plast.” Sedan ActionAid borjade stodja skolan i Igreja Nova har manga elevers
betyg blivit battre, bl.a. Tailanes. Tack vare fadderbidrag kommer vi under aret att utoka stodet och forbattra
skolmiljon.
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Tailane tycker att det ar roligare att ga i skolan sedan
ActionAid borjade forbattra miljon dar.




