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NEBBI Nyhetsbrev

Kara fadder,

| din hand haller du det allra forsta nyhetsbrevet
fran ditt fadderbarnsomrade Nebbi i Uganda.
Innan du fortsatter lasa vill jag tacka dig for ditt
stod som fadder. Det ar tack vare dig som vi

kan arbeta med barnen och deras familjer. Med
vara nyhetsbrev vill vi ge dig inblick i barnens

liv, deras intressen, vad man arbetar med och

hur ActionAids projekt tillsammans med lokala
partnerorganisationer hjalper manniskor att ta sig
ur fattigdomen.

Vi har nyligen avslutat en utbildningskampanj

i Nebbi. Under kampanjen har barn fran bade
statliga och privata skolor traffats for att utbyta
erfarenhet om utbildningsfragor. ActionAid
bedriver den har utbildningskampanjen i alla
lander som vi arbetar i. Det ar en arlig handelse,
vilken vi tillsammans med lokalbefolkningen
anvander for att diskutera utbildning.

ActionAid deltar i kampanjen eftersom vi menar

att det ar statens skyldighet att erbjuda en god
utbildning till sina medborgare. Tyvarr ar de
ansvariga inte alltid medvetna om svarigheterna
och tillsammans med andra organisationer hjalps
vi at att belysa problemen sa att de kan férandras.

Under kampanjen kunde barn i Nebbi som ar
direkt paverkade av ett daligt utbildningssystem
fa beratta for utbildningsansvariga och ledare i
omradet om de svarigheter de méter i sin vardag.
Vi har bland annat diskuterat sdkerhet, daliga
laroplaner, brist pa larare och toaletter. Nu borjar
det viktiga arbetet for férandring av det!

Jag vill an en gang rikta ett stort tack till dig som ar
fadder_' Hoppas att du uppskattar vart nyhetsbrev.

Vanliga halsningar,
Saida N. Bogere

Fadderkoordinator
ActionAid i Uganda

Jag blir sa glad nar jag far brev fran min fadder!

Hej! Jag heter Sunday Primer och ar elva ar. Jag bor i
en by som heter Ojayo. Den ligger i Anyola i Nebbi och
jag gar i lagstadiet i Anyolaskolan. Jag har varit med

i ActionAids fadderprojekt i nio ar nu och ar valdigt
glad for att jag har en omtanksam fadder. Allt borjade
med att ActionAid besokte var by och pratade med de
vuxna om de kunde samarbeta med oss. Min mamma
berattade att jag kunde fa en fadder och det tyckte
jag lat jatteroligt. Sedan dess har jag fatt manga brev
och fotografier fran min fadder. Eftersom jag vill kunna
skriva tillbaka kdmpar jag pa med engelskan i skolan.
Det gor att jag kanner mig extra motiverad. Mina
foradldrar ar ocksa glada eftersom min familj har fatt
hjalp genom fadderprojektet. Vi har bland annat fatt
en get. Geten ska snart fa en killing och mina féraldrar
hoppas kunna sélja den for att betala for det material
jag behover i skolan. Jag vill tacka alla som hjalper oss!

Primer visar upp ett brev som hon har fatt av sin fadder



Molly har fatt ledarskapsutbildning

Molly Ocamringa fran Ogido ar 54 ar. Hon ar
mamma till nio barn — tre dottrar och sex soner.
Hon &r en av fa kvinnor i sin by som har gatt ett
par ar i skolan. Darfor valdes Molly att utbildas till
ledare nar ActionAid startade en Reflect-grupp i
Ogido for fyra ar sedan.

Reflect ar en sarskild utbildningsmetod som
ActionAid har utvecklat. | en Reflect-grupp lar
sig deltagarna att lasa, skriva och analysera
maktforhallanden. Pa sa vis far de ett okat
engagemang i — och inflytande 6ver — lokala
fragor.

| en Reflect-grupp utvecklar deltagarna sitt eget
studiematerial. De diskuterar genom berattelser,
teater samt sang och bygger sedan kartor och
diagram kring diskussionerna. Kartorna speglar
deras sociala, politiska, ekonomiska och kulturella
miljo. Viktigt for framgangen har ocksa visat sig
vara att deltagarna sjalva bestammer hur och nar
traffarna ska ske.

| Nebbi finns det i dag tjugofem ActionAid-
utbildade Reflect-ledare i sammanlagt trettiotre
grupper. Varje grupp bestar av ungefar trettio
medlemmar som traffas. Gruppernas utbildning
och arbete finansieras av ditt fadderbidrag — tack!
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Molly dr ledare for en Reflect-grupp i Ogido. Av ActionAid har
hon ocksa fatt hjéilp med sitt jordbruk. Pa bilden star hon i sin
majs- och kassavaodling.

Molly har sarskilt jobbat med att 6ka
medvetenheten om vald i hemmet och kvinnors
rattigheter.

”"Som ledare i Reflect-gruppen hjalper jag inte bara
andra att andra sina attityder och beteenden. Jag
har forandrats mycket sjalv ocksa. Tillsammans
pratar vi om allt fran hygien i hemmet till hiv/aids
och varfor det ar viktigt att flickor gar i skolan. Det
har varit tabu att prata om det tidigare, men nu
forandrar vi vara liv gemensamt.”

Kvinnogruppen gor gott for hela byn

For fjorton ar sedan startade Alima Odaga, 70 ar,

och tva andra kvinnor en stédgrupp for kvinnor i byn
Apalala. Ingen av dem kunde lasa eller skriva och de
visste i stort sett ingenting om sina rattigheter. Men de

Alima dr med i en kvinnogrupp i Apalala. Den har férdndrat livet for
alla invanarna.

”Nar vi organiserade oss i Apalala trodde vi egentligen
aldrig att vi skulle kunna hjalpa nagon annan an
mojligtvis oss sjdlva. Men tank — i dag ar vi fyrtiofyra
medlemmar och vart arbete nar 20 000 personer!

Vi kvinnor i Nebbi har ldnge varit helt underlagsna
mannen. Till slut bestamde vi oss for att g&d samman
och atminstone lara oss att ldsa och skriva, vi som
aldrig fatt ga i skolan. ActionAid jobbade i Nebbi och
fick hora talas om oss. De tog kontakt med oss och
erbjod sin hjalp.

Men ActionAid har inte bara lart oss att ldsa och skriva.
De har hjalpt oss komma fram till andra problem vi
moter i var vardag och hur vi kan |6sa dem, till exempel
hur vi kan fa béattre héalsa, battre tillgang till mat och
hur man stoppar vald mot kvinnor. Nu hjalps vi at att
sprida kunskap om flickors ratt till att ga i skolan. Vi har
fatt battre utsade till vara odlingar av majs och kassava
ocksa. Vara familjer mar mycket battre!”



Radio av barn - for barn

| Nebbi far fler pojkar an flickor mojlighet att ga i
skolan. Flickornas plats anses traditionellt vara i
hemmet. Att lata dem ga i skolan néar de i stallet kan
vara hemma och hjalpa till med hushallet och yngre
syskon ses som sl6seri. De fatal flickor som far ga i
skolan och inte tvingas hoppa av i fortid tenderar
att prestera samre an pojkarna eftersom de fore de
kommer till sina lektioner har fatt stiga upp extra
tidigt och hjalpa till hemma. De kommer for sent till
skolan, och ar for trotta for att kunna koncentrera sig
ordentligt.

Tillsammans med lokala partnerorganisationer arbetar
ActionAid for att forandra utbildningssituationen for
flickorna. Systrarna Hilda, 14 ar, och Julie, 12 ar, ar tva
av de flickor vars liv nu férandrats pa grund av det.

”Vi har haft tur!” sager Hilda. ”Nar ActionAid kom till
var by och borjade beratta om varfor flickor ska fa ga i
skolan blev var mamma Lilian tidigt aktiv i arbetet. Hon
var en av de sjuttio vuxna som hjalpte till att sprida
kunskapen om utbildning och att man inte ska gifta
bort sina dottrar for tidigt.”

Hilda fortsatter:
”Nu hjalper vi ungdomar till att ocksa sprida kunskapen
vidare. ActionAid har bland annat hjalpt oss att borja

Kulturgrupper sprider kunskap
om rattigheter

Invanarna i Nebbi ar fattiga, men omradet ar valdigt rikt
pa konst och kultur. Cwinyai Akia ar ledare for en lokal
kulturgrupp som ActionAid samarbetar med. Genom
gruppens sanger och danser férmedlar vi information
om till exempel kvinnors rattigheter. Manga manniskor
samlas nar gruppen upptrader och den viktiga
kunskapen sprider sig snabbt till manga.

"Vid nastan varje social tillstallning har i Nebbi deltar vi
och upptrader med traditionella sanger och danser pa
vart modersmal alur”, berattar Cwinyai.

”Bara i Nebbi finns det tio teatergrupper, sex
kulturgrupper och 6ver tio musikgrupper. Vi har
sammanlagt nio traditionella danser och manga
traditionella sanger. Nar vi samarbetar med ActionAid
valjer vi forst ett amne som vi vill diskutera. Sedan
skriver vi sarskilda sangtexter och koreograferar danser
som handlar om det. Det ar valdigt populart och vi

ar mycket stolta 6ver att vara en del av det viktiga
arbetet.”

Systrarna Hilda och Julie.

sdnda program i lokalradio eftersom de flesta har en
radio sa det ar ett |att satt att nd manga samtidigt. |
programmet far vi diskutera problem med skolan och
vilka I6sningar som finns. Det &r en bra tankestéllare
for alla.”

ActionAid star for kostnaderna att anvanda den lokala
radiostationen. Vi bidrar ocksa med transport till
stationen och mat till barnen som deltar. Vi koordinera
ocksa med larare vilka amnen som ska diskuteras, till
exempel vald mot flickor i skolan.

T

Traditionella instrument i Nebbi.



Barnens asikter dr viktiga i
ActionAids arbete

Eftersom barns rattigheter ar en av de viktigaste
delarna av ActionAids arbete organiserade vi tidigare

i ar en sarskild barndag under vilken barn fran arskurs
fyra och uppat i Nebbi fick mojlighet att beratta vad de
tycker om vart arbete. De delade glatt med sig om hur
aktiviteterna i fadderprojektet paverkar dem. Vi kallade
dagen for Barnens Dag.

V bad barnen att rita vad de gillar och ogillar och vad
vi borde gora for att forbattra livet i samhallet ur deras
perspektiv. Barn fran Oyeyo och Apalala berattade
bland annat att de gillar att fa bocker, pennor och
farger till skolan. Teckningarna forestallde ocksa getter,
sportaktiviteter och nar de far mat. Nar barnen skulle
rita ndgot som de tyckte beskrev ActionAid ritade
manga borrhal som ger vatten.

FADDERHORNAN

| nyhetsbrevets FADDERHORNAN kan ni faddrar

fa svar pa fragor som ni har om hur livet i
fadderbarnsomradet ser ut. Undrar du ocksa éver
nagot? Skicka dina fragor till Sara Andersson (sara.
andersson@actionaid.se) pa ActionAid-kontoret i
Sverige sa vidarebefordrar hon dem till oss och vara
faltarbetare i Uganda.

Vilken mat ar vanlig i Nebbi?

Den vanligaste maten ar kassava och bonor. Vanlig
frukt ar mango, bananer, apelsiner och avokado. Det
hander inte sa ofta, men nar familjerna har rad ater de
ocksa ris, potatis, kott, kyckling och fisk.

Kan jag halsa pa mitt fadderbarn?

Ja, att besoka ditt fadderbarn ar utan tvekan det

basta sattet att se hur vardefullt ditt stod ar. Det &r en
upplevelse som du kommer att ha med dig hela livet
och vi rekommenderar det verkligen. Du bokar och
ordnar sjalv din resa men det ar viktigt att du kontaktar
kontoret i Sverige cirka

atta veckor innan du aker. |
Nebbi kommer en av vara
medarbetare félja med

dig under en dag da du
halsar pa ditt fadderbarn.
Du far ocksa se nagra

av ActionAids projekt i

- omradet som du bidragit till

“N » “ som fadder.

Hilda Achayo dr en av Action-
Aids fdltarbetare. Hon hjdlper
till att svara pa dina fragor om
livet i Nebbi.

Barnens Dag dr mycket uppskattad.

Sarskilda dagar for barnen

Barnens Dag ar en rolig utflyktsdag som ActionAid
arrangerar for alla lagstadieelever i Nebbi. Dagen
planeras av oss och ar till for att alla barn, oavsett om
de har en fadder eller inte, ska fa traffas, ata och leka.
Under dagen far de inte bara majlighet att koppla

av och lara kdnna nya kompisar. Vi organiserar ocksa
diskussionsgrupper dar barnen far lara sig mer om
varfor det ar viktigt att ga i skolan och hur man tar hand
om sin hélsa. Ibland passar vi pa att arrangera konkreta
fadderprojektsaktiviteter, som till exempel att lata
barnen skriva faddermeddelanden, under Barnens Dag.

Trettonariga Jurufa som gar i sexan i Anyolaskolan vill
beratta mer.

"Jag ar sa glad! Vi har lekt, atit och blivit fotograferade.
Jag sag nagot jag aldrig sett férut — en hoppborg! Det
var sa roligt! Jag traffade nya vanner och tycker att det
borde vara manga fler sddana har dagar bara for oss
barn.”

Nytt hopp for hiv-positiva
Onigera

N&r Ongiera Maneno, 23 ar, fodde sitt andra barn fick
hon reda pa att hon var hiv-positiv.

”Mina barns pappa testade sig ocksa. Det visade sig att
han var negativ och han lamnade mig och barnen. Jag
var helt forkrossad. Ensam och utan inkomst borjade
jag ha sex med man mot betalning for att ha rad att ge
mat till mina barn. Det var da jag kom i kontakt med
ActionAid som driver ett projekt for att na sexarbetare
héar i Nebbi. De hjalpte mig att bryta mig loss, fa hjalp
och mediciner. Utan ActionAid vet jag inte hur jag skulle
kunnat bryta mitt destruktiva
monster och fa ett vardigt
livigen. | dag ar jag lyckligt
gift med min man Richard.
Arbetet som ActionAid

gor ar oerhort viktigt for

sa manga unga flickor och
pojkar som smittats av hiv
och forlorar fotfastet. Nu
jobbar jag for att se till att
andra inte behéver hamna i
samma svara situation som
jag sjalv gjorde.”

Onigera och hennes man Richard dr
hiv-positiva och arbetar med ActionAid
for att minska spridningen av hiv/aids.



