FADDERHORNAN: Clara och Ylva hidlsade pa Aminata

"Det var jdatteroligt!™

538 kommer &ttadriga Aminata Thullah inag dagen i november
forra aret, da hennes nya kompis Clara fran Sverige kom och
halsade pa& med sin mamma Ylva. Claras familj ar faddrar till
Aminata och tilsammans med personal fran ActionAid akte
de till Aminatas by Malong for att halsa pa.

“Jag har aldrig traffat nagon som inte &r fran Sierra Leone
innan sa det var spannande”, berattar Aminata. "Jag var lite
nervas forst, men sen var det bara roligt. Hela min by tyckte
det ocksa."

Hemma hos Aminata lekte hon
och Clara lekar som de bada
kunde. Sedan gick de och
badade tillsammans med
nagra av de andra flickorna i
byn.

Clara haller med Aminata om
att deras mate var roligt. "Det
var den basta dagen i mitt liv!”

Clara fick et fmf tyg av Ammnata som ben syoda nya
klader aw,

Amnatas familj bjod Clara och
hemnnes mamma pd mat

Tva nya brunnar i Masagble

Under den torra sasongen blir tillgangen till rent
dricksvatten valdigt bristfallig | byn Masagble. Manga
drabbas da av vattenburna sjukdomar som diarré och
krakningar. En del blir s& svart sjuka att de avlider.
ActionAid har darfor bygat tvd nya brunnar for att dka
vattentillgangen och minska sjukdomsfallen.

Har hamtade inv@nama | Masagble tidigare sitt
dncksvatian

40 kvinnor har fatt jordbruksutbildning

Majoriteten av kvinnorna | Tonkolili r smaskaliga jordbrukare
men saknar grundldggande kunskap om sitt arbete. De
lyckas darfdr sallan producera sa mycket mat som de
egentligen skulle kunna. For att hjslpa dem har ActionAid gett
40 kvinnliga bénder jordbruksutbildning. Yeabu Sankah &r en
av dem. "De nya kunskapema jag fatt kommer att gra min
nasta skird mycket storre - tack!”
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Wu kan Yeabu Sankoh odla tilirdckligt med mat fr
sig ach sin famil)
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Kara fadder!

Varmma halsningar fran Sierra Leone! | din hand haller du det forsta nyhetsbrevet fran ditt
fadderbarnsormrade Tonkolili. Det &r med stor gladje som jag skickar det till dig och jag hoppas att du
ska uppskatta det.

Jag &r valdigt tacksam for att du stér vid var sida och vill i det har nyhetsbrevet beratta for dig om vad
ditt stdd som fadder hjslpt oss férandra for barnen och deras familjer i Tonkolili.

Du kommer bland annat att kunna ldsa om fadderbarnet Aminata som i november férra aret fick bestk
av sin svenska fadder Clara och om det nya halsocentret | Matuflie som ditt fadderbidrag hjalpt till att
finansiera. Du har ocksa hjalpt till att utbilda 21 by-bammorskor som kan bista vid fordossningar och
radda manga liv, bade pa mammor och deras nyfadda bam.

Det &r ditt stdd som fadder som gir vart viktiga arbete | Tonkolili mdligt. Tack!
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Bridget Musa
Fadderansvarng
ActionAid i Sierra Leone

Fadderbarnet Mariatus favorithogtid ar julen

Majoriteten av invanama i Tonkoliliomradet &r muslimer,
men hér bor dven krisina. Eftersom man i Sverige firar
kristna hagtider som pask och jul vill Mariatu, som har en
svensk fadder, berdtta om hur hennes familj firar jul

"Pa Juldagen vaknar jag oftast av att kyrklockan rninger, Da
gar hela min familj pa julméassa. Det &r roligt for jag far ha
pa mig min allra finaste kldnning och min mamma brukar
satta upp mitt har. Ibland far jag fill och med lana lite
smycken av mamma.

Efterat brukar vi halsa pa slakt och kompisar som bor i byar
i narheten, Jag tycker om att fa lov att vara utomhus och
leka da,

Mariatu berattar om hur hon firar jul.

En lek som bamen har brukar gora, ar att gora musik
med flaskor. Det |&ter s& skojigt! Manga barn barjar
dansa runt den pojke eller flicka som de tycker gor bast
musik. Mina foraldrar och andra vuxna brukar samlas
omkring 0ss och sa ater vi tillsammans under tiden. P34
kvallen brukar vi allihop ga till byns samlingslokal for att
spela mer musik, dansa och umgéﬁ. Jag alskar julen!”  ped njaip av Naskor gér barnen sérskild julmusik.




By-barnmorskor raddar liv

Ya Lye Kanu &r en av 21 kvinnor fran distriktet Tane i
Tonkoliliomradet som via ActionAid fatt en utbildnin
som by-barnmorska, Har har invanarna lidit | flera ar p
grund av valdigt bristfallig tillgang till sjukvard. Sarskilt
svart har det varit for gravida kvinnor som varit tvungna
att ga over en mil fér att fa vard. Det har inte bara gett
dem kroppssmartor utan ocksa vart otankbart for dem
nar vadret gjort det omayligt att ta sig fram.

“ActionAid har inte bara gett oss viktig utbildning, de har
ocksa rustat upp den gamia halsocentralen | Matuflie.

IS
Ya Lye Kanu tar emot sitt bammers kediplom.
Dret forandrar livet for s& manga manniskor har — och raddar manga nya liv ocksa!”

Ya lye Kanu har jobbat med att forlésa gravida kvinnor lange, men aldrig tidigare haft nagon formell

utbildning. "Nu har jag lart mig mycket om hygien och tar inga onddiga risker. Jag vet till exempel hur
jag kénner igen tecken pa att en gravid kvinna maste fa hjalp pa ett sjukhus”

Swenska Clara och hennes mamma Yiva var och halsade pa sl BdderBam Aminala |
o ermiier 2008, Db fick de ockad Mlga med och hilea pa, pa del nya halascenired,

S oav de uibildade by-bammaorskoma visar
upp &ina diplom

En dag ur Esthers liv

Jag heter Esther Kanu och ar 10 ar gammal. Jag bor med mina féraldrar | byn Makinth dar jag ocksa
gar i fiarde klass i skolan. Sa har ser en vanlig dag i mitt liv ut!

\arje morgon stiger jag DLg::p halv sju fér att ga till Koranskolan tillsammans med mina vanner. Vid sju
ar jag tillbaka hemma. ater jag frukost och gér mig i ordning for vanli%a skolan. Jag tycker om att
l&ra mig saker och lyssnar noga p% vad min larare sager. Nar a&; kommer hem runt tolv hjalper jag min
mamma med maten, oftast gor jag ris. Vi ater tillsammans. Sje an gar jag och hamtar vatten sa att vi

kan diska.
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- Pa wag till skolan
Fare skalan ler Exther lrukasl 3 :

Om kvallama brukar jag ga till ett vattendrag i ndrheten av mitt hus for
att tvatta mig. Da l:lrul-:arjag ocksa ta med mig en hink med vatten {ill
min mormor fér hon har svart att ga sjalv. Ibland &ter jag tillsammans
med mormor ocksa,

Innan jag gar och |agger mig |aser jag mina l&xor. Nar det ar dags att ga S L J"‘) X
och lagga sig ar jag ofta jattetrot efter allt jag gjort. Esther hjakper sin mamma att laga mat

En narmare titt pa byn Masang

En av byama i Tonkoliliomradet dar det bor fadderbarn heter Masang. Det &r en typisk by | omradet.
Genom att lara sig lite om en by som Masang ar det [att att bilda sig en ungefarig uppfatining om hur
livet for fadderbamen och deras familjer sar ut.

Masang ligger tre mil fran huvudorten | Tonkolili, som heter Magburaka Town.

| Masang bor det lite drygt 800 invanare i 72 hus.

Ungefar halften av dem, runt 450 stycken, ar bam och av dem ar ungefar halften | skolaldern.
Majoriteten av invanarna i Masang &r jordbrukare men ett fatal foder ocksa upp boskap.
Bondema i Masang odlar bland annat ris, kassava, potatis och jamsrot.

Visste du att....

...| Tonkolili finns det en gammal sed som sdger att invanama inte
far &ta mat som &r till f&r gaster.

‘Om nagon blir pakommen med att &ta mat som &r lagad till en gast ar
den personen raditionellt skyldig att ge gasten ris fram till gasten |amnar
Tonkalili®, farklarar Ya lsatu Kamara som kommer fran byn Mayatha |
distriktet Kholifa Rowalla.

‘Det beror pa att man historiskt | var kultur ansett att gaster alltid ska fa
&ta den stdrsta portionen av maten de blir serverade.”

Aminata har fatt nytt skolmaterial

“Jag skulle ljuga om jag pastod att mina fiéraldrar inte gjort skillnad pa mig och min bror."

Det berattar femtonariga Aminata Kamara som gar i nionde klass i den katolska skolan | byn Malong.
Hon sager att hon dlskar att ga i skolan och ser till att vara dér varje dag,

"Jag har haft tur som fatt ga i skolan trots aft mina firsldrar alltid har sagt att det 4r meningldst att
utbilda flickor, aft bara pojkar borde ga i skolan”, fortsétter Aminata,

Manga flickor | Aminatas alder blir i stallet borgifta och bénar tidigt ta ansvar for hushallet och bamen.
For att fordndra situationen haller ActionAid regelbundet | bymé&ten om utbildning | byama. Dar far
faraldrar och vuxna kunskap om varfor utbildning &r sa wikfigt, sarskilt fér flickor.

“Jag &r sa glad &ver att ActionAid finns hér dar jag bor och ser till att flickor ocksa far ga i skolan”,
framhaver Aminata ’

Stod fran svenska faddrar som dig har ocksa
gjort det majligt for AchionAld att dela ut skolma-
terial. Aminata &r en av dem som kunnat dra nytt
av det,

“Jag har fatt bocker och paket med pennor och
plock. Min skola fick nytt utbildningsmatenal
ocksa, till exempel svarta tavier och kntor, Det ar
mycket [&ttare att hdnga med pa lektionema nu,
Jag berattar fér alla mina vanner som inte gar i
skolan hur roligt det ar och hoppas att fler ska
béra, sarskilt flickoma.”

féed mya pennor och biock ar dat BRar for Aminata att g sina Exor.



